
TREKKINGSABATO 18 OTTOBRE 25 | 09:30 - 12:30

Passeggiata con Guida Ambientale Escursionistica (AIGAE) e con gli esperti del Gruppo Micologico e Naturalistico Lucchese ‘Benedetto
Puccinelli’ lungo il Percorso Vita del “Bosco di Mutigliano” per conoscere i funghi e i frutti selvatici delle colline a nord-ovest di Lucca. Si
tratta di ambiente forestale di interesse naturalistico a poca distanza dalla città che ospita molte specie di piante e funghi autoctoni
botaniche autoctone ed un’elevata varietà di funghi che crescono nel periodo autunnale. La presenza di un mosaico ambientale
eterogeneo in un percorso di pochi chilometri permette di cogliere un elevato livello di biodiversità.

PASSEGGIATA ALLA SCOPERTA 
DI FUNGHI E DI FRUTTI AUTUNNALI NEL BOSCO DI MUTIGLIANO

COME PARTECIPARE
L'evento è gratuito ma per un numero massimo di iscritti. La prenotazione è obbligatoria scrivendo a ortobotanicolucca@comune.lucca.it
indicando nome, cognome e contatto telefonico dei partecipanti per eventuali aggiornamenti e comunicazioni legati all'evento. 

Alla richiesta seguirà un' e-mail di conferma in base all'ordine di domande ricevute. 

Con l’iscrizione all’escursione il partecipante dichiara sotto la propria responsabilità di essere in buona salute e in una condizione psico-fisica

idonea all’attività: astenersi qualora si accusino sintomi influenzali o febbre. Eventuali patologie o allergie non invalidanti dovranno

comunque essere comunicate alla guida al momento dell'escursione. 

I minori devono essere accompagnati da un adulto, non è possibile fare il percorso con passeggini e simili.

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO
abbigliamento da trekking traspirante a strati,
obbligatorie scarpe da trekking o da trail running
in caso di meteo incerto K- way o ombrellino pieghevole

Si consiglia di portarsi una borraccia d’acqua ed eventualmente uno snack o frutta. 

In caso di previsioni sfavorevoli la visita sarà rimandata.  La guida si avvale del diritto di cambiare itinerario in corso d’opera e apportare modifiche
all’esperienza fino all’annullamento, a causa di maltempo o altre cause di forza maggiore che ne possano pregiudicare la godibilità e la sicurezza. Si
riserva inoltre di rifiutare la partecipazione a coloro che non abbiano con sé il necessario per svolgere l’escursione in sicurezza. 

Tipo di percorso: andata e ritorno (anello)
Difficoltà: facile 
Dislivello: 30/40 metri c.a 
Distanza: 2 Km c.a
Tempo in cammino: 2:30 ore c.a 
Ritrovo: Parco della Rimembranza, Via delle Foreste -  Mutigliano (Lucca) | ore 9:30
Parcheggio: è possibile parcheggiare lungo la Via delle foreste nei pressi del Parco della Rimembranza


